
                                          

Приложение 5 

к приказу  

МОУ «Болотская СОШ» 

                                               № 10.11/1-ОД от 11.10.2022 г. 

 

 

План спортивно-оздоровительных мероприятий 

МОУ «Болотская СОШ» Белевского района Тульской области 

на 2022/2023 учебный год. 

№ 

п/п 

Мероприятия  Участники Сроки   

Ответственные 

1  

Сдача нормативов ГТО  

(школьный этап) 

2-11 классы 

 

Сентябрь 

 

Учитель физической 

культуры 

2 Спортивный праздник «Олимпийские 

надежды». 

1-4классы Сентябрь 

 

Учитель физической 

культуры, учителя 

начальных классов 

3 Легкоатлетическое многоборье 

 

5-11 классы 

 

Октябрь 

 

Учитель физической 

культуры 

5 Турнир по пионерболу 

 

5-6 классы 

 

Октябрь 

 

Учитель физической 

культуры 

6 Осенний легкоатлетический кросс  

в рамках профилактической акции 

 «Я здоров!» 

 

 

1-6 классы 

 

 

Октябрь 

отдел образования,                                                                                                                

молодёжной 

политики и спорта 

администрации МО 

Белевский район 

7 Всероссийская олимпиада 

школьников по физкультуре 

(школьный этап) 

 

5-11классы 

 

Октябрь Учитель физической 

культуры, завуч по 

УВР 

8  

«Первые шаги к ГТО» 

1-2 классы 

 

ноябрь Учитель физической 

культуры, учителя 

начальных классов 

9 Участие в товарищеском матче по 

волейболу среди сотрудников школы, 

родителей и обучающихся 

8-11 классы 

 

ноябрь Учитель физической 

культуры 

10 Личное первенство по настольному 

теннису 

 

5-11 классы 

 

декабрь Учитель физической 

культуры 

11 Фестиваль «Мы за здоровый образ 

жизни!». 

 

1-6 классы 

 

декабрь Учитель физической 

культуры, учителя 

начальных классов 

12 Участие в муниципальных 

соревнованиях 

2-11 классы 

 

В течении 

четверти 

отдел образования,                                                                                                                

молодёжной 

политики и спорта 



администрации МО 

Белевский район 

13  

Неделя физкультуры и ОБЖ 

 

 январь Учитель физической 

культуры 

14 Лыжные гонки «Все на старт!» 5-11 классы 

 

январь Учитель физической 

культуры 

15 Первенство школы по шахматам 7-11 классы 

 

январь Учитель физической 

культуры 

16 Спортивная игровая программа 

"Зимние забавы" 

1-5 классы 

 

февраль Учитель физической 

культуры, кл. 

руководители 

17 Военно-спортивная эстафета к 23 

февраля «Сильные, смелые, ловкие» 

7-11 классы 

 

февраль Учитель физической 

культуры, кл. 

руководители 

18 Спортивный праздник  

«А, ну-ка, мальчишки!» 

 

1-4 классы 

 

февраль Учитель физической 

культуры 

19 Спортивный праздник — «Спорт-

здоровье, спорт — игра, в спорте папа, 

мама, я!» 

 

1-5 классы 

 

март Учитель физической 

культуры, учителя 

начальных классов 

20 Участие в муниципальных 

соревнованиях 

2-11 классы 

 

В течении 

четверти 

отдел образования,                                                                                                                

молодёжной 

политики и спорта 

администрации МО 

Белевский район 

21 Фестиваль «ГТО-здоровое 

поколение!» 

1-10 классы 

 

апрель Учитель физической 

культуры 

22 День прыгуна. Первенство школы по 

прыжкам в высоту с разбега 

5-7 классы 

8-11 классы 

 

 

апрель Учитель физической 

культуры 

23 Спортивные соревнования «Школа 

безопасности». 

7-10 классы май Учитель физической 

культуры 

24 Первенство по мини-футболу 

 

5-8 классы апрель Учитель физической 

культуры 

 

 


